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शिक्षणात कलाांचे उपयोजन 

 

िाम रणशिवे 

सहाय्यक प्राध्यापक, ज्ञानगंगा शिक्षणिास्त्र महाशिद्यालय, पुणे-51 

 

 

 

साशहत्य संगीत नृत्य, नाट्य शित्रकला, िादन, गायन अिा शिशिध कला प्रकारांिा मानिी जीिनािी घशनष्ठ संबंध 

असतो. शिशिध कला मानिी मनाला आनंद देण्यािे काम करतात. तसेि कलेद्वारे मानिी जीिन समृद्ध होते. 

जीिन जगत असताना शिशिध कला प्रकारांच्या सादरीकरणामुळे आशण आस्वादामुळे  मानिाला आनंद, सुख, 

समाधान, यि, प्रशतष्ठा, कीती यांिी प्राप्ती होत असते. प्रािीन काळापासून कला ि मानिी जीिन यांिे नाते अतूट 

असल्यािे शदसून आलेले आहे. शिशिध कला जोपासण्यािे, कलांिे अस्तित्व शटकिून ठेिण्यािे काम मानिालाि 

करािे लागते. सामाशजक, धाशमिक, राजकीय या के्षत्रांमधे्य जेिढे कलांना महत्व आहे तेिढेि महत्त्व शिक्षण 

के्षत्रामधे्यही आहे. म्हणूनि अध्ययन अध्यापन प्रशिया प्रभािी, यिस्वी, अर्िपूणि ि आनंददायी करण्यासाठी 

शिक्षणात शिशिध कलांिा समािेि करण्यात आलेला आहे. 

की वर्ड : शिक्षण, परफॉशमिंग आटटिस / प्रायोशगक कला 
 

 

1) प्रस्तावना 

मानिी मनाला जीिनात तोि तोि पणा नको असतो. एकसुरीपणामुळे मानिाला जीिन जगणे 

कंटाळिाणे होते. रोजिे दैनंशदन व्यिहार, जबाबदाऱ्या, कतिव्य पार पाडीत असताना माणूस र्कून 

जातो. जीिन जगत असताना माणसाच्या आयुष्यात अधून मधून एक टप्पा असा येतो की, जीिन फारि 

शनरस ि रुक्ष िाटायला लागते. या टप्प्यािर मानिी मनाला आलेला र्किा ि मरगळ झटकून, मनाला 

प्रसन्नता ि तजेला, शिरंगुळा शमळण्यािी गरज  असते. मनाला आलेला र्किा घालिून, मनािी मरगळ 

झटकून, मनाला प्रसन्नता, समाधान ि ऊजाि देण्यािे काम शिशिध प्रकारिे कलाप्रकार करीत असतात. 

आपले जीिन आनंददायी ि उत्साही बनशिण्यासाठी मानिाला कोणत्या ना कोणत्या कलेिा छंद ि 

आिड असािी लागते. कलेिी आिड नसणाऱ्या माणसास अरशसक ि असंसृ्कत म्हटले जाते. 

             शिक्षण आशण कला यािाही फार जिळिा संबंध आहे. गरजेनुसार कौिल्यपूििक शिशिध 

कलांिा शिक्षणात उपयोग करून घेतल्यामुळे शिक्षक ि शिद्यार्थ्ािंसाठी अध्यापन अध्ययन प्रशिया 

अतं्यत आनंददायी होते. शिक्षण आशण कला त्यांिा समन्वय साधल्यामुळे शिक्षणािी गुणित्ता ि दजाि 

यामधे्य िाढ होते. कोणत्याही राष्ट्र ािा दजाि त्या राष्ट्र ात शदल्या जाणाऱ्या शिक्षणािर अिलंबून असतो. 
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शिक्षणािा दजाि िाढला तर जागशतक िरािर आपोआपि त्या राष्ट्र ािा दजािही िाढतो. या सिि मुद्द्ांिा 

शििार करून 2005 च्या आशण 2014 च्या राष्ट्र ीय शिक्षण शिक्षक पररषदेच्या दोन िषािंच्या बी एड 

अभ्यासिम आराखड्यामधे्य औपिाररकररत्या प्रभािी शिक्षणासाठी शिक्षणामधे्य शिशिध प्रकारच्या कला 

प्रकारांिा प्रिेि करण्यािी शिफारस करण्यात आलेली आहे. शिक्षण कला की िास्त्र या मुद्द्ािरही 

शिक्षण तज्ञांमधे्य ि शििारिंतांमधे्य बरीि ििाि झालेली आहे. शिक्षण कला की िास्त्र या ििेमधून 

शिक्षण िास्त्रही आहे ि कलाही आहे असा शनष्कषि काढलेला आहे. शिक्षक हा सुद्धा एक कलाकार 

असतो. शिक्षकाला िांगला शिक्षक होण्यासाठी कलाकाराच्या अंगी जे गुण असतात तेि गुण 

शिक्षकांिाही अंगी असािे लागतात. प्रभािी अध्यापनासाठी शिक्षकास पेहराि, हािभाि, आिाजातील 

िढ-उतार, संिाद फेक, संिादािी गती, नेत्र कटाक्ष, देहबोली या मुद्द्ांिा शििार करािा लागतो. िांगला 

शिक्षक एक उत्तम नट असतो असेही म्हटले जाते. 

मानिी मन िंिल असल्यामुळे शिद्यार्थ्ािंिे अिधान एका शिषयािर फार काळ कें शदत होऊ 

िकत नाही. तसेि मानिी मनािा स्वभाि सतत नाशिन्यािा िोध घेणे असा असल्यामुळे शिद्यार्थ्ािंनाही 

अध्ययन-अध्यापन पद्धतीमधे्य सतत काहीतरी निनिीन गोष्ट्ी, तंते्र ि पद्धतीिंी आिश्यकता िाटत 

असते. अध्ययन अध्यापनामधे्य नाशिन्य ि शिशिधता आणण्यासाठी शिक्षक ि शिद्यार्थ्ािंना शिक्षणात 

शिशिध प्रकारच्या कलांिा गरजेनुसार योग्य प्रकारे िापर करून घेता येतो. 

2) कायाडत्मक व्याख्या 

 शिक्षण 

िाळा महाशिद्यालय शिश्व शिद्यालयांमधे्य ज्ञान, मूल्य, कौिल्य शिकशिण्यािी प्रशिया म्हणजे 

शिक्षण. िांगल्या ितिन शिषयक सियी लािण्यािी प्रशिया म्हणजे शिक्षण. शिद्यार्थ्ािंमधे्य कायमस्वरूपी 

शटकाऊ स्वरूपािा सकारात्मक प्रकारिा होणारा ितिन म्हणजे शिक्षण.  

 परफॉशमिंग आर्टडस / प्रायोशगक कला 

रशसकांना शिशिध भाि रसांिी अनुभूती देणारे सृजनात्मक कृतीयुक्त सादरीकरण म्हणजे कला. 

3) कलाांचे प्रकार 

 दृश्यकला 

 उदा.शित्र रेखाशित्र, के्ल, िेयॉन्स, कोरडे ि जलरंग िापरून शिते्र, रांगोळी, कोलाज, हिकला,  

मातीकाम, कािेिरील कलाकुसर शिणकाम, भरतकाम, शिल्पकला, मूशतिकाम. 

 प्रायोशगक कला 

गायन, िादन, नृत्य, संगीत, नाट्य, शित्रपट, कळसूत्री बाहुल्या, जादूिे प्रयोग, सकि स, शिशिध लोककला. 
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4) कलेची वैशिष्ट्ये 

 कला शनशमितीसाठी कल्पना प्रशतभा ि सृजनिीलतेिी आिश्यकता असते. 

 कला सादरीकरणासाठी कलाकारांिी आिश्यकता असते. 

 कलेमधे्य कलाकाराकडून शिशिध प्रकारच्या कौिल्ययुक्त कृती होत असतात. 

 कलेमधे्य सादरीकरणाला खूप महत्व असते. 

 कलेिा आस्वाद घेण्यासाठी रशसक पे्रक्षक उपस्तथर्त असािे लागतात. 

 रशसकांना भाि रसांिी अनुभूती देणे हा कोणत्याही कला प्रकारािा मुख्य हेतू असतो. 

 कलांिा आस्वाद घेण्यासाठी पे्रक्षक सहृदय, संिेदनक्षम ि रशसक मनािा असािा लागतो. 

 कला सादरीकरणाला प्रसंगी रशसकांकडून कलाकारांना शमळालेली उत्स्फूति दाद कलाकारांिा 

उत्साह, ऊजाि ि उमेद िाढिीत असते. 

 कल्पना, प्रशतभा ि सृजनिीलतेच्या माध्यमातून शनमािण होणारी एकमेिाशद्वतीय कलाकृती 

शिश्वशिख्यात ि अजरामर ठरते. 

 कलांमुळे पाि ज्ञानेंशियांना आनंद शमळून मन, मेंदूला ताजेपणा प्राप्त होतो. 

5) शिक्षणात कलेची उशिषे्ट 

 कलेिी संकल्पना स्पष्ट् करणे. 

 शिशिध कला प्रकारांिी मूलभूत माशहती देणे. 

 शिद्यार्थ्ािंमधे्य कलात्मक ि सौदंयाित्मक दृष्ट्ीिा शिकास करणे. 

 कलेतील ऐशतहाशसक, सामाशजक, सांसृ्कशतक, धाशमिक, राजकीय, िैज्ञाशनक दृशष्ट्कोनािी माशहती देणे. 

 देिातील उच्च सांसृ्कशतक िारसा याबाबतच्या जागरूकतेिा शिकास करणे. 

 शिक्षणात कलेिे उपयोजन करण्याच्या कौिल्यािा शिकास करणे. 

 शिशिध कला प्रकारांिा शिक्षणात उपयोग करून घेण्याबाबत माशहती देणे. 

 शिद्यार्थ्ािंिा बोधात्मक, भािात्मक, शियात्मक शिकास घडिून आणणे. 

 नृत्य, गायन, िादन, साशहत्य, संगीत, कला, नाट्य, शित्रपट याशिषयी आिड शनमािण करून त्यांिा 

रसास्वाद घेण्यासाठी शिद्यार्थ्ािंना प्रोत्साशहत करणे. 

6) शिक्षणात कलेची गरज 

 शिद्यार्थ्ािंच्या सृजनिीलतेिा शिकास करण्यासाठी. 

 शिद्यार्थ्ािंिा बौस्तद्धक, भािशनक, मानशसक शिकास करण्यासाठी. 
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 शिद्यार्थ्ािंमधे्य नेतृत्व गुणांिा शिकास करण्यासाठी. 

 शिद्यार्थ्ािंमधे्य समन्वय ि सहकायाििी भािना शनमािण करण्यासाठी. 

 जुन्या पारंपाररक शिक्षण पद्धतीमधे्य बदल करण्यासाठी. 

 शिद्यार्थ्ािंच्या भािनांना िाट देऊन त्यांना आत्म प्रकटीकरणािी संधी देण्यासाठी. 

 शिद्यार्थ्ािंमधील सुप्त क्षमतांिा शिकास करून त्यांना कौिल्यांिे प्रशिक्षण देण्यासाठी. 

 शिद्यार्थ्ािंच्या सिािंगीण व्यस्तक्तमत्व शिकासासाठी. 

 शिद्यार्थ्ािंना योग्य प्रकारच्या अध्ययन िातािरणािी शनशमिती करण्यासाठी. 

 शिद्यार्थ्ािंना सहकायि अध्ययनािी सिय ि गोडी लािण्यासाठी. 

 शिद्यार्थ्ािंमधे्य शिशकत्सक िृत्ती शनमािण करण्यासाठी. 

 अर्िपूणि आनंददायी अध्यापन अध्ययनासाठी. 

 शिद्यार्थ्ािंना संिेदनक्षम जबाबदार नागररक घडशिण्यासाठी. 

7) शिक्षणात कलेचे महत्त्व 

शिक्षणात कलांिा उपयोग करून घेतल्यामुळे शिद्यार्थ्ािंच्या िैक्षशणक संपादनात सुधारणा होते.  

 शिद्यार्थ्ािंमधे्य संिाद कौिल्यािा शिकास होतो. 

 शिक्षण ि कला यांिा समन्वय साधल्यामुळे शिद्यार्थ्ािंमधे्य सृजनात्मक बहुशदि शििाराद्वारे समस्या 

शनराकरण क्षमतेिािा शिकास होतो. 

 एखाद्या शिषयािी संकल्पना सखोलपणे समजण्यासाठी शिक्षणात कलेिा िापर सहाय्यक ठरतो. 

 शिक्षणात कलेच्या िापरामुळे शिद्यार्थ्ािंना त्यांच्या अनुभिाद्वारे शिकण्यािी संधी प्राप्त होते. 

 शिक्षणात योग्य प्रकारे कलेिा उपयोग करून घेतल्यामुळे शिद्यार्थ्ािंना िालेय शिषयांिा परस्परांिी 

असलेला संबंध तसेि शिक्षण ि कलांिा, कलेिा जीिनािी असलेला संबंध लक्षात येतो. 

 शिक्षणात कलांिा समािेि केल्यामुळे शिद्यार्थ्ािंना स्वतःच्या क्षमता ि आिडीनुसार आनंदाने शिषयांिे 

अध्ययन करता येते. 

 शिक्षणात कलेिा उपयोग केल्यामुळे शिद्यार्थ्ािंमधे्य कुतूहल ि शजज्ञासा िृत्ती शनमािण होऊन ते 

निनिीन गोष्ट्ी शिकण्यासाठी तसेि निीन शििार करण्यासाठी तयार होतात. 

 शिक्षण ि कला यांिा योग्य प्रकारे समन्वय साधल्यामुळे शिद्यार्थ्ािंमधे्य शिि, सहकायि सहानुभूती, 

आपुलकी, पे्रम शजव्हाळा, स्तखलाडूिृत्ती या गुणांिा शिकास होतो. 

 शिक्षणात कलेिा उपयोग केल्यामुळे शिद्यार्थ्ािंना अभ्यासािा ताण ि दडपण िाटत नाही. शिद्यार्ी 

हसत खेळत आनंदाने एकमेकांच्या सहकायािने शिद्याजिन करतात 
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 शिक्षणात कलेिा उपयोग केल्यामुळे शिद्यार्थ्ािंिे ताण कपाती करण होऊन त्यांना तणाि मुक्त जीिन 

जगता येते. 

 शिद्यार्थ्ािंमधील सुप्त क्षमतांिा शिकास होऊन त्यांिे िैक्षशणक संपादन िाढून शिक्षणािा दजाि ि 

गुणित्ता यामधे्य िाढ होते. 

 शिक्षणात कलेिा समािेि केल्यामुळे शिद्यार्थ्ािंमधील शनणिय घेण्याच्या क्षमतेिा शिकास होऊन 

शिद्यार्थ्ािंना त्यांच्या आिडीनुसार व्यिसाय के्षत्रािी शनिड करता येते. 

8) शिक्षणात कलेच्या उपयोजना साठी उपक्रम 

 भूगोल या शिषयात प्रदूषण हा घटक शिकशिताना पर्नाट्याद्वारे शिद्यार्थ्ािंिे अध्ययन अशधक 

प्रभािीपणे होईल तसेि यासाठी एखादी िॉटि शफल्म ही उपयुक्त ठरेल. 

 शिज्ञान या शिषयात हृदयािी रिना ि कायि या घटकािे अध्यापन करताना एखाद्या शिद्यार्थ्ािंिी शनिड 

करून मी हृदय बोलतोय असा शिषय देऊन त्या शिद्यार्थ्ािकडून एकपात्री अशभनय करून घेता येईल. 

 इशतहास या शिषयात पाठातील काही शनिडक प्रसंगािे संिादामधे्य रूपांतर करून, शिद्यार्थ्ािंमधे्य 

तिी पात्रयोजना करून, नाट्यीकरण, अशभनयाद्वारे पाठ्य घटक रंजकपणे स्पष्ट् करता येईल. इशतहास 

या शिषयात शिद्यार्थ्ािंना गड-शकल्ल्ांच्या प्रशतकृती, पोस्टसि बनशिण्यास सांगता येते. 

 गशणतासारख्या शिषयांमधे्य कलेमधे्य गायन, िादन संगीतामधे्य िापरण्यात येणारी शिशिध प्रकारिी 

िाद्य ि त्यांिा आकार यांिी उदाहरणे देऊन ितुिळ, िौकोन, शत्रकोण या घटकांिे िांगल्या प्रकारे 

अध्यापन करता येईल. 

 मराठी, शहंदी, इंग्रजी यांसारख्या भाषा शिषयांमधे्य एखाद्या पाठािर आधाररत शिद्यार्थ्ािंना स्तिप्ट 

शलशहण्यास सांगता येते. 

 भारतातील शिशिध राज्य सांगताना त्या त्या राज्यातील िेिभूषानुसार शिद्यार्थ्ािंना नृत्यािी संधी देता 

येते. 

 योग्य त्या ििंूिा ि रंगांिा िापर करून शिद्यार्थ्ािंना पोस्टसि, िाटि, प्रशतकृती, शित्र आकृती, यांसारखी 

आपल्या शिषयाला अनुसरून आकषिक अध्यापन साधने तयार करण्यास सांगता येतात. 

 काव्यािे अध्यापन करताना एखाद्या कशितेला िाल लािून तालासुरात कशितेिे गायन करून 

प्रभािीपणे कशितेिे अध्यापन करता येते. 

 इशतहासािे अध्यापन करताना शिद्यार्थ्ािंना पोिाडा गायन ि देिभक्तीपर गीत गायन करण्यास सांगता 

येते. 

 िालेय पररपाठाच्या िेळी म्हटल्या जाणाऱ्या प्रार्िना तालासुरात शिद्यार्थ्ािंना गायन करण्यास सांगून 

प्रार्िनांिा पररणाम िांगल्या प्रकारे साधता येतो. 
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 िालेय पररसरात ि भोिताली उपलब्ध असणाऱ्या ििू, िंख, शिंपले, पाने-फुले, काड्या शिशिष्ट् 

आकारािे लाकूड, पक्षांिी शपसे िापरून शिद्यार्थ्ािंना िोभेच्या ििू बनशिण्यास सांगता येते ि त्यािे 

प्रदििन ते भरशिता येते. 

 शित्रकला, रांगोळी, गीत गायन, नृत्य, लोकनृत्य, लोकगीत गायन, एकपात्री अशभनय, मूक अशभनय, 

काव्यिािन ि काव्यलेखन, कर्ाकर्न यांसारख्या स्पधािंिे आयोजन करूनही शिद्यार्थ्ािंना कलेशिषयी 

आिड शनमािण करता येते. 

 नट, गायक, िादक, शित्रकार, मुलाखतकार, शिल्पकार, मातीपासून कलाकुसरीच्या ििू तयार 

करणारे कलाकार तसेि लाकूड काि कापड धातू यािर कलाकुसर करणारे कलाकार यांना िाळेमधे्य 

आमंशत्रत करून त्यांच्या कलांिे प्रात्यशक्षक शिद्यार्थ्ािंपुढे सादर केल्यास शिद्यार्थ्ािंना कलेशिषयी आिड 

शनमािण होते. 

 गड शकले्ल, लेणी, ऐशतहाशसक शठकाणे, भौगोशलक शठकाणे, ििुसंग्रहालय, शित्रकला, हिकला, 

संगीत, नृत्य, नाट्य, शित्रपट यांसारख्या कलांिे शिक्षण देणाऱ्या संथर्ांना शिद्यार्थ्ािंना भेटी देण्यासाठी 

घेऊन गेल्यािरही शिद्यार्थ्ािंमधे्य शिशिध प्रकारच्या कलांशिषयी आिड शनमािण होते. 

 दजेदार नाटक, शित्रपट, अिॉडि  शिशनंग िॉटि शफल्म, शफल्म फेस्तस्टिल याबद्दल शिद्यार्थ्ािंना माशहती 

सांगून, नाटक शित्रपटांिा आस्वाद घेऊन त्यािर ििाि करून शिद्यार्थ्ािंमधे्य कलेशिषयी आिड शनमािण 

करता येते. 

 शिशिध शठकाणी होणाऱ्या अशभनय प्रशिक्षण कायििाळांिी माशहती सांगून,   तानपुरा ॲप िर गायनािा 

सराि करता येतो तसेि कराओके ॲपिर शिशिध भाषेतील गाणी म्हणता येतात  ही माशहती सांगूनही 

शिद्यार्थ्ािंमधे्य कलेिी आिड शनमािण करता येते. 
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